
Quer descobrir por que o 
Wellhub é perfeito para 
você?
Então você está no lugar certo; 
Esta sessão é para você!

Iniciaremos em 
instantes!
Chamem a galera, ainda dá tempo de participar! 

ESCANEIE



Bem-vindos(as) ao 
Wellhub

Todas as informações contidas nesta apresentação são 
meramente ilustrativas.



Agora é



Uma história de constante evolução.

2012 2014 2015 à 2017 2020 2021 2023 2024

Fundação: 
um “passe para 

academiasˮ
vendido direto 
ao consumidor 
no Brasil antes 
de mudar para 

plataforma 
corporativa

Inclusão de 
5.000  academi

as à rede 
Gympass

Expansão internacional Expansão: 
oferta de 
nutrição, 

mindfulness, 
qualidade do 

sono e 
atividades 

físicas online

Aquisição do 
Trainiac, 

plataforma líder 
em personal 

training online

Batemos a 
marca de 

400 milhões de 
check-ins

Wellhub, marca 
líder mundial 

em bem-estar 
corporativo 

400M



Wellhub

ESCANEIE



Wellhub, um 
benefício de 
bem-estar 
corporativo, que 
chega para 
potencializar a sua 
jornada.

Com apenas uma 
assinatura, cuide 
das suas 
necessidades a 
qualquer hora e em 
qualquer lugar.

ACESSIBILIDADE CUSTO ACESSÍVEL FLEXIBILIDADE

Mais de 25 mil
academias e estúdios, 
para utilização em todo 
Brasil e uma estrutura 

interativa para 
complementar a sua 

jornada através dos apps 
de bem-estar e aulas ao 

vivo sob demanda.

9 Planos
para escolher - 

começando pelo 
gratuito, pois queremos 

tornar o bem-estar 
acessível a todos, 

independentemente do 
seu orçamento.

Liberdade
de escolher os planos, 

preços e parceiros que se 
adequam aos seu estilo 

de vida. 
Aproveite sem quaisquer 

taxas adicionais de 
inscrição ou 

cancelamento. 



ÚLTIMA CHAMADA
Baixe agora mesmo o app do 
Wellhub e cadastre-se grátis!

ESCANEIE

Dica: para uma experiência completa, ative
os Serviços de Localização e o GPS no seu 
dispositivo.



Agenda

1   Crie sua conta GRÁTIS

2   Explorando o App

3   Modalidades interativas de bem-estar
● Aulas em grupo
● Sessões individuais com personal trainner
● Wellness - aplicativos parceiros
● Pesquisa de academias

4  Planos Personalizados   
● Conhecendo os planos
● Ativação de planos
● Check-in

5   Membros da Família

7  Central de Ajuda

6  Indicação de academias



Crie sua conta 
GRÁTIS

ESCANEIE



Após baixar o app, 
selecione o botão 
“CADASTRESE 

GRATUITAMENTEˮ

Informe o nome da sua 
empresa.

Insira sua CS   3 primeiros 
dígitos do CPF e demais 
informações solicitadas
e clique em Continuar.

1 2 3

Parabéns! 
Primeiro passo foi dado, agora vamos finalizar o seu cadastro.

CADASTRO POR 
CS  3 primeiros dígitos 
do  CPF

Vamos usar essa informação apenas 
para confirmar que a sua empresa 
adicionou você ao programa Wellhub. Neste campo informe a 

chave de elegibilidade: 
número da sua CS + 3 

primeiros dígitos do CPF 
[apenas números].

Cadastre seu e-mail e sua 
senha e conheça os planos/ 
modalidades disponíveis para 
você.

PRONTO!



Explorando o app 
Wellhub

ESCANEIE



Gerencie a sua conta, como: 
atualização do cadastro, pagamento, 

alteração de planos, indicação de 
academias, Suporte Wellhub, etc.

Acesso às funcionalidades interativas, 
como: AULAS AO VIVO, APPS DE 

BEMESTAR e PESQUISA DE 
ACADEMIAS.

Na barra inferior, você terá 
acesso a 3 ícones para acessar 
as funcionalidades da plataforma: 
Check-in, Explore e Perfil.

Usado para acessar academias e verificar 
seu histórico de utilização.

Dicas de 
navegação no 
app Wellhub.



Aulas ao vivo
Explorando o app Wellhub



Aulas ao vivo

Tem pouco tempo?
A academia é muito longe?

Aproveite a flexibilidade de participar de 
uma aula interativa em grupo ou individual 
com o personal trainer, transmitida ao vivo 
[em tempo real] por academias e 
profissionais parceiros, permitindo colocar 
o corpo em movimento, onde quer que você 
esteja.
Com o Wellhub, você pode fazer exercícios 
no lugar em você quiser, reservando aulas 
online. 

O Wellhub oferece bem-estar onde você 
estiver.



Aulas ao vivo 
em Grupo

EXPLORE  AULAS 
HORÁRIO DIA 

SELECIONAR A ACADEMIA
Clique no botão CONFIRMAR 

RESERVA

   Conforme dia e horário 
programados, selecione o 

botão FAZER CHECKIN
1 2 3 Ao receber o link da sala, 

selecione a opção ENTRAR 
NA SALA AO VIVO. 

4 Aproveite sua aula.
PRONTO!



Sessões individuais 
com o personal trainer

EXPLORE   SESSÕES 
INDIVIDUAIS  ESCOLHA O 

PERSONAL
Acesse o perfil do 

profissional escolhido
Selecione dia e horário> 

Selecione a atividade1 2 3 Clique no botão 
“CONFIRMAR RESERVAˮ 4 Realize o seu check-in 

conforme dia e horário 
programado.

5



Apps Wellness
Explorando o app Wellhub

Acesse o Mapa 
de Apps



FITNESS E NUTRIÇÃO  MENTE, SONO E MEDITAÇÃO HÁBITOS SAUDÁVEIS E MAIS

ZEN

MEDITOPIA

HEADSPACE

SLEEP CYCLEGYMLIFE

STRAVA

NEOU

LES MILLS+

MYFITNESSPAL

SWORKIT

KWIT

FABULOUSTHRIVE GLOBAL

YOGAIA LOJONGWELLNESS COACH

LIFESUM

WILD

MAYA MOBILLSTECNONUTRI

CINGULO

ORGANIZZE

GUIA DA ALMA N2

ROOTD

NOOTRIC

FIZZUP

BTFIT

FITDANCE+

HITSMARTLIV

WKT

WEBURN

SUORE

GYMNAMIC VIGILANTES 
DO SONO

CALM

A partir do 
 Basic 

BUDDYFIT IFEEL 

TRAINIAC

PSICOLOGIA VIVA

HEVY

TEMBICI

A partir do 
Silver

A partir do 
Gold

Digital
(Grátis)

FREELETICS

VITTUDE

A partir do 
 Starter 

VITATNUTRIUM

CLUE

MEDITOPIA 
YOGA

Os apps 
mais bem 
avaliados 
para o 
autocuidado
Físico, emocional, 
nutrição, sono, 
finanças, saúde 
da mulher e muito 
mais.



EXPLORE APPS > 
SELECIONE O APP 

DESEJADO
Clique no botão “ATIVARˮ Informe os mesmos dados 

utilizados no Wellhub

Como baixar os Apps de 
bem-estar

1 2 3

Pode iniciar a utilização 
do app escolhido e 
cuidar ainda mais da 
sua jornada.

PRONTO!



Pesquisa de 
academias
Explorando o app Wellhub



Realize sua pesquisa e aplique os 
filtros disponíveis: 
Estado > cidade > nome da rua > 
bairro > atividade de interesse > 
nome da academia > planos 

É possível realizar pesquisa pelo app 
Wellhub, antes mesmo de ativar um 
plano.

Encontre academias e 
estúdios perto de você!

EXPLORE ACADEMIAS E 
ESTÚDIOS

Para obter mais 
informações, selecione a 
página da academia.



Ative o plano que 
mais combina 
com você.

ESCANEIE



Opções de adesão

Planos personalizados



Um plano totalmente gratuito que 
te dá acesso a um conteúdo 
interativo, visando os principais 
pilares da jornada que são: corpo, 
mente e vida.

Com esse plano é possível sair da 
zona de conforto e iniciar sua 
jornada de bem-estar acessando 
10 Apps parceiros e ainda realizar 
1 aula ao vivo em grupo por dia.

Esse plano não permite check-ins 
presenciais.

MOBILLS
Gerencie 
contas e 
orçamento 

FABULOUS
Crie melhores 
hábitos e alcance 
metas

MAYA
Saúde da 
mulher

MEDITOPIA
Meditação, 
sono, 
mindfulness

THRIVE GLOBAL
Plataforma 
completa para 
vencer o burnout.

SLEEP CYCLE
Acompanhamento do 
ciclo do sono, monitor 
e despertador

FITNESS E NUTRIÇÃO

HÁBITOS SAUDÁVEIS E MAIS

Plano Digital  

MENTE, MEDITAÇÃO E SONO

WKT  FOCO EM 
ATIVIDADES FÍSICAS
Emagrecimento, definição, 
flexibilidade ou ganho de 
massa. Programação sob 
medida.

BTFIT
Treinos 
exclusivos da 
Bodytech

GYM LIFE
Crie e monitore 
planos de treinos 

TECNONUTRI - FOCO EM NUTRIÇÃO
Orientações nutricionais, receitas, 
dicas, calculadora de calorias, 
palestras e lembretes.

1 aula ao vivo em 
grupo por dia.

+



Planos Wellhub em 2025

Digital

Os 10 melhores 
apps de bem-estar

Colaboradores  
pagam

R$25

Valor de mercado 
de um app

Starter

2.600 academias
42 apps

Colaboradores  
pagam

R$ 35,90

R$100

Valor de mercado de 
uma academia

Basic

9.100 academias
46 apps

• 2x/mês personal 
training online

• 2x/mês sessões 
individuais

Colaboradores  
pagam

R$ 59,90

R$100

Valor de mercado 
de uma academia

Basic+

14.300academias
48 apps

• 2x/mês personal 
training online

• 2x/mês sessões 
individuais

Colaboradores  
pagam

R$150

Valor de mercado 
de uma academia

Silver

19.900 academias
54 apps

• 4x/mês personal 
training online
• 4x/mês sessões 
individuais
• Acesso a coach 
de bem-estar

Colaboradores  
pagam

R$ 139,90

R$250

Valor de mercado 
de uma academia

Silver+

22.400 academias 
54 apps

• 4x/mês personal 
training online
• 4x/mês sessões 
individuais
• Acesso a coach 
de bem-estar

Colaboradores  
pagam

R$ 189,90

R$270

Valor de mercado 
de uma academia

R$ 0,00

Colaboradores  
pagam

R$380

Valor de mercado 
de uma academia

Gold

25.500  academias
54 apps

• 4x/mês personal 
training online
• 4x/mês sessões 
individuais
• Acesso a coach de 
bem-estar

R$ 289,90

Colaboradores  
pagam

R$700

Valor de mercado 
de uma academia

Colaboradores  
pagam

R$770

Valor de mercado 
de uma academia

Platinum Diamond

27.500 academias
54 apps

• 8x/mês personal 
training online
• 8x/mês sessões 
individuais
• Acesso a coach 
de bem-estar

27.600 academias
54 apps

• 8x/mês personal 
training online
• 8x/mês sessões 
individuais
• Acesso a coach 
de bem-estar

Colaboradores  
pagam

R$550

Valor de mercado 
de uma academia

Gold+

27.000 academias
54 apps

• 8x/mês personal 
training online
• 8x/mês sessões 
individuais
• Acesso a coach de 
bem-estar

R$ 399,90 R$ 539,90 R$ 674,90

Colaboradores  
pagam

R$860

Valor de mercado 
de uma academia

Diamond+

27.600 academias
54 apps

• 8x/mês personal 
training online

• 8x/mês sessões 
individuais
• Acesso a coach 
de bem-estar

R$ 699,90R$ 89,90



Encontrando o 
plano ideal 
para você!
Antes de ativar um plano, explore as 
modalidades que atenda sua 
necessidade.

Desconto em folha ou 
cartão de crédito 

MÉTODO DE PAGAMENTO

Escolha o plano > clique no 
botão EXPERIMENTAR 7 

DIAS GRÁTIS

Escolha a opção de 
pagamento, clique no botão 

CONFIRMAR.
1 2

Você pode iniciar a 
utilização do seu plano 
e suas modalidades 
disponíveis.

UHUU!

Ativar Plano



Explorando o app do Wellhub

Check-in



É permitido um check-in diário por 
membro, independente do plano que 
for escolhido.

O check-in será utilizado nas 
seguintes modalidades:

● Aulas presenciais
● Aulas ao Vivo em grupo ou 

com personal trainer

Check-ins presenciais deverão ser 
realizados na recepção da academia 
escolhida.

Check-in,
a um clique do seu 
treino.

Faça login no app e clique 
no ícone Check-in > 

selecione a academia.
Escolha a atividade. Confirme o CHECKIN.1 2 3



Fitness com intensidade

Experimente sua primeira 
aula de boxe ou kickboxing.

Como pode ser sua semana com Wellhub
Encontre o bem-estar todos os dias.

Aula de yoga

Faça uma pausa e respire com uma 
aula de yoga ou meditação, seja em 

transmissão ao vivo ou em uma 
sessão presencial.

Começando

Vá até a academia ou estúdio mais 
próximo e faça o check-in pela 
primeira vez. Ou comece seus 

treinos em casa com uma Aula ao 
Vivo / apps parceiros.

Dancing Moves

Vamos dançar! Deslize esse sofá 
para o lado e siga o ritmo com as 

incríveis aulas de dança. 

Encontre uma atividade para chamar de sua!

Pilates? Muay-thai? Spinning?
É hora de experimentar aquela atividade que 

você sempre quis fazer. Você tem muitas 
opções!

SEGUNDAFEIRA TERÇAFEIRA QUARTAFEIRA QUINTAFEIRA SEXTAFEIRA



Membros da Família

ESCANEIE



Wellhub para sua 
família.
Titulares elegíveis poderão 
cadastrar até 3 familiares 
como seus dependentes.

Informação:
São considerados membros da família ou 
dependentes: cônjuges/companheiros, filhos, pais ou 
outro membro do núcleo familiar;

O cadastro será realizado pela conta titular 

no app Wellhub;

Titular será responsável pelo gerenciamento 

do plano dependente;

Cada dependente cadastrado pagará por 

um plano e poderão escolher planos de 

valores diferentes;

Opção de pagamento: cartão de crédito;

Não há limite de idade para inclusão de 

filhos e filhas;

É possível pausar/ encerrar o plano 

dependente sem cobrança de taxas ou 

tarifas.



Selecione a opção 
CONTA

Como adicionar membros da família?

Selecione a opção PERFIL 
e em seguida clique em 

CONFIGURAÇÕES
1 2 Clique em MEMBROS DA 

FAMÍLIA
Clique em ADICIONAR 

NOVA ASSINATURA
3 4 Escolha o plano do seu 

dependente e clique em 
ESCOLHER PLANO

5



Clique em CONTINUAR

Como adicionar membros da família?

6 Informe o número do 
cartão de crédito e 

confirme o pagamento no 
botão ASSINAR.

Ao ativar o plano, você 
enviará um link para o 

e-mail do seu dependente, 
finalizar seu próprio 

cadastro.

7 8

Seu dependente, 
poderá baixar o próprio 
app e iniciar sua 
jornada com Wellhub.

AGORA SIM!



Calendário de 
Eventos 
Wellhub

ESCANEIE



Aqui está o seu 
convite para se juntar 
a nós no Calendário 
de Eventos Wellhub.
Inscrição e participação gratuitas, 
independente da ativação de um plano ou 
não.



Indicação de 
academias

ESCANEIE



Como indicar 
uma academia?

Selecione a opção PERFIL 
e em seguida clique em 

CONFIGURAÇÕES
1

Indicações embora sejam 
preservadas, agregam valores 
positivos no processo de negociação 
entre Wellhub X estabelecimentos 
indicados.

Quanto mais indicações vocês 
fizerem, mais chances de fecharmos 
novas parcerias e disponibilizarmos 
mais opções de acesso pra vocês.

Selecione a opção 
INDICAR UM PARCEIRO2

Preencha o formulário com 
os dados da sua indicação e 
clique no botão INDICAR UM 

PARCEIRO
3



Apple Pay  & 
Cartão de 
débito

Novos métodos
de pagamento

● NOVOS MÉTODOS DE PAGAMENTO Agora, os 
colaboradores podem pagar por suas assinaturas 
do Wellhub, assim como as de seus familiares, com 
Cartão de Débito e Apple Pay (a partir de outubro)

● MAIS FLEXIBILIDADE Opções simples e fáceis de 
usar, alinhadas com a crescente demanda por 
carteiras digitais.

● MAIS SEGURANÇA O Apple Pay oferece recursos 
como autenticação biométrica e transações 
criptografadas.

Cartão 
de débito

1° Cartão de 
crédito (32%)

2° Desconto 
em folha (22%)

3° Cartão de 
débito (13%)

4° Apple Pay (12%)
A partir de outubro

Métodos de 
pagamento
mais solicitados pelos 
nossos membros:



Treine comigo
Agora, seus colaboradores podem compartilhar suas aulas e 
parceiros favoritos com amigos, familiares e colegas através 
de um link rápido!

🏋 Organize treinos em equipe

🎯 Use nos desafios da empresa

💻 Inclua colaboradores remotos em aulas online

🧘 Organize dias de bem-estar na empresa

🗓 Incentive que os colaboradores convidem colegas para aulas

Ajude-os a aproveitar este recurso ao máximo 
e eleve o uso e o engajamento com o Wellhub:

Atualizações do App

TAGUS ONLY



Os colaboradores têm acesso a parceiros para atividade física não 
disponíveis em outras soluções de bem-estar. 

Muito mais valor
Mais opções exclusivas quer dizer mais diversidade, maior 
flexibilidade, menos desculpas, mais formas de manter a motivação!

Academias/estúdios que você só encontra no Wellhub

Parceiros Exclusivos

Parceiros exclusivos na nossa rede

Fáceis de achar

Atualizações do App



Suporte Wellhub

ESCANEIE



Selecione a opção PERFIL 
e em seguida clique em 

CONFIGURAÇÕES

Selecione a opção 
CENTRAL DE AJUDA 
para falar com nosso 
time de atendimento.

1 2

Central de Ajuda
Como obter ajuda do 
Wellhub?

Atendimento via chat pelo App 
ou site Wellhub

De segunda à sexta-feira das 06h às 21h, e aos 
sábados das 06h às 15h

www.wellhub.com 
ou

https://support.wellhub.com/ 

http://www.wellhub.com
https://support.wellhub.com/


Bora bater um papo?



Obrigada :)


